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|. Les contraintes

Les efforts appliqués sur la piece provoquent des contraintes dans le matériau (= pression interne en Pa).
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Avec :

0 : contrainte normale (MPa)

N : effort de traction ou de compression (N)

S : surface (mm?)

Rpe : résistance pratique élastique (MPa)

T : contrainte tangentielle (MPa)

T : effort de cisaillement (N)

Rpg : résistance pratique au glissement (MPa)

Mt : moment de torsion (N.m)

Ic : moment quadratique polaire (mm?*)

v : distance entre la fibre neutre et la fibre la plus éloignée de la section (mm)
Mfz : moment de flexion (N.m)

IGz : moment quadratique par rapport a I'axe z (mm?)

Ill. Moments quadratiques de sections

Le moment quadratique caractérise la capacité de résistance ou de déformation d’une section en fonction de
l'orientation de I'effort. Unité : mm*.
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Les moments quadratique et polaire de surfaces plus complexes (comme les profilés) se trouvent dans les
catalogues constructeurs, se calculent par décomposition de la surface, ou se déterminent a l'aide de logiciels de
CAO-DAO.

IV. Relation entre Re et Reg

Relations entre la résistance élastique a I'extension Re et
la résistance élastique au glissement Reg :

Matériaux Relation entre Re et Reg

Aciers doux, alliages d'aluminium (Re <

270 MPa) g e Wi

Aciers mi-durs (320< Re £ 520 MPa) Reg=0,7 x Re

Aciers durs, fontes (Re 2 600 MPa) Reg = 0,8 x Re




